Учебная дисциплина
«Профессионально-личностное саморазвитие педагога»

	Место дисциплины в структурной схеме образовательной программы
	Образовательная программа бакалавриата 
(I ступень высшего образования).
Специальность: 1-02 04 01 Биология и химия 

	Краткое содержание
	Сущность и механизмы саморазвития личности. Инструменты профессионального саморазвития. Целеполагание как основа продуктивной деятельности педагога. Методы и технологии эффективного планирования деятельности. Современные методы тайм-менеджмента. Управленческо-педагогическая направленность личности педагога, рефлексия и такт. Культура управленческо-педагогического и делового общения. Коммуникативная компетентность и культура разрешения конфликтов. 

	Формируемые компетенции, результаты обучения
	УК-5. Решать задачи профессионального и личностного развития, планировать и осуществлять повышение квалификации
БПК-7. Осуществлять эффективное взаимодействие с участниками образовательного процесса на основе норм педагогической этики.

	Пререквизиты
	«Основы психологии и педагогики», «Социальная психология», «Педагогика», «Возрастная и педагогическая психология».

	Трудоемкость
	3 зачетные единицы, 90 академических часов (34 аудиторных, 56 – самостоятельная работа)

	Семестр(ы), требования и формы текущей и промежуточной аттестации
	6-й семестр: зачет



